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gesundheit

Dr. Christoph Zeller, sind die Impf- und 

Testzahlen bei Ihnen in der Praxis aktuell 

wieder steigend? 

Die täglichen Testzahlen halten sich auf 

tiefem Niveau. Sie haben sich in den letzten 

Wochen ungefähr verdoppelt von 25 auf rund 

50 Tests. Seit geraumer Zeit gibt es auch wie-

der mehr Personen, die sich impfen lassen. 

Entsprechend hat sich diese Anzahl in etwa 

verdreifacht und liegt pro Woche bei rund 30 

Impfungen.

Machen Sie die Tests und Impfungen nach 

wie vor im Testzelt vor der Praxis?

Nein. Seit Anfang Oktober machen wir die 

Tests und Impfungen in unserem Labor an 

der Dorfstrasse 44 in Rüti. Wir haben in 

unserem Labor genügend Kapazität für die 

Menge an Tests und Impfungen, die täglich 

gemacht werden. Am besten vereinbart 

«Der Herbst und das Coronavirus»

man einen Termin direkt online über unsere 

Webseite www.praxisambahnhof.ch/termin. 

Selbstverständlich ist aber auch eine telefo-

nische Terminvereinbarung möglich. 

Merken Sie nach wie vor Unsicherheiten bei 

Ihren Patienten in Bezug auf die Impfung 

gegen das Coronavirus?

Unsicherheiten nicht, nein. Es kommen 

jedoch vermehrt Fragen auf zum Impfstoff 

oder zur Booster-Impfung. Wer welche Imp-

fung braucht ist in der Regel abhängig vom 

Alter aber auch wie viele Impfungen bereits 

verabreicht wurden. 

Müssen alle Impfungen mit demselben 

Impfstoff gemacht werden?

Nein, das ist nicht nötig. Es gibt sogar Er-

kenntnisse, dass ein Wechseln des Impfstoffes 

besser sein soll in Bezug auf den Impfschutz.  p
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Der Herbst mit seinen kühleren Temperaturen hat Einzug gehalten und mit ihm kommt die Erkältungs- sowie 
Grippesaison. Auch die Corona-Ansteckungen steigen wieder. Wie sich das in der Praxis am Bahnhof auswirkt 
und was die kurzfristigen Perspektiven im Hinblick auf das Virus sind, weiss Dr. med. Christoph Zeller. 

Und wann ist der beste Zeitpunkt für die 

zweite Booster-Impfung? 

Personen, bei denen der «erste Booster» min-

destens vier Monate her ist, dürfen sich für 

die zweite Booster-Impfung anmelden. Das 

gilt insbesondere für ältere Personen sowie 

Personen, die eine chronische Krankheit haben, 

aber auch für das hochrelevante Gesundheits-

personal. So kann verhindert werden, dass es 

zu Krankheitsausfällen kommt und es nicht 

eng wird in Sachen Gesundheitsversorgung. 
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