DIE MOGLICHKEITEN
DER MODERNEN LASERTHERAPIE

RUTI Durch die Entwicklung der
Lasertechnologie in den letzten
Jahren hat sich der Einsatz von
Lasergeraten im medizinischen
Bereich durchgesetzt.

Laser sind in der Medizin techni-
sche Allroundtalente. Sie lassen
Besenreiser verschwinden, sorgen
fiir ein glatteres Hautbild, entfer-
nen Narben oder Warzen, befreien
von Korperbehaarung und brin-
gen sogar Fettdepots zum Schmel-
zen. Selbst Juckreiz, Scheidentro-
ckenheit und Harninkontinenz
wihrend der Wechseljahre oder
nach einer Geburt konnen mit
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Die Behandlungen mit dem Laser sind sicher, effizient und komplikationsarm. Foto: PD

einem Laser behandelt werden.
Dank unterschiedlicher Laserty-
pen sind die Mdglichkeiten und
Einsatzbereiche einer Laserthera-
pie sehr vielfiltig. Im Vergleich zu
anderen Therapiemethoden haben
Laser zudem einige Vorteile. Sie
sind schmerzarm, bergen ein ge-
ringes Risiko, sind schonend fiir
die Haut, hinterlassen keine ope-
rationsbedingten Narben und eig-
nen sich nahezu fiir alle Patienten.
Dennoch oder gerade wegen der
minimalen Risiken ist es wichtig
zu wissen, dass jeder Laser auch
Verletzungen und Gewebeverdn-
derungen verursachen kann, wenn
er nicht korrekt angewendet wird.

Auch die Nachbehandlung soll
durchdacht geschehen. Probleme
nach einer Laseranwendung ent-
stehen meist wegen fehlender oder
ungtinstiger Nachpflege. Behand-
lungen mit einem Laser sollten da-
her von erfahrenen Arzten mit ent-
sprechender Spezialausbildung ge-
titigt werden. Der Bereich Asthe-
tische Medizin am Bahnhof Riiti
ist auf Lasertherapien der Haut
spezialisiert. Eine Laseranwendung
im Intimbereich ist auch mdéglich,
diese wird vom hausinternen Gy-
ndkologen durchgefiihrt. REG
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